
��तावना
आिदकाल से ही मनुष्य और �क�ित क� बीच घिनष्ठ संबंध रहा 
है। �क�ित क� िविवध घटकों ने मानव संस्क�ित क� िनमार्ण में 
महत्वपूणर् भूिमका िनभाई है िजनमें निदयों का मह�व अन्�यतम 
है। िविभ� सभ्यता� का िवकास निदयों क� िकनारे ही हुआ 
है। निदयों ने ही मनुष्य को अपनी सभ्यता का िवकास करने क� 
संसाधन उपलब्ध कराये हैं। नदी और मानव क� अनन्�य संबंधों 
को उजागर करने वाला या�ा वृत्तांत राक�श ितवारी का ‘सफर 
एक डोंगी में डगमग’ है। इस या�ा वृत्तांत में लेखक ने नदी 
संस्क�ित का आख्यान �स्तुत िकया है। नदी संस्क�ित समाज 
क� ऐितहािसक िववरण ही नहीं अिपतु सामािजक सांस्क�ितक 
िववरण भी िवश्लेिषत करती है। लेखक ने िदल्ली से कोलकाता 

शोध सारांश
या�ा करना मनुष्य की स्वाभािवक �वृित्त है। या�ा ही मनुष्य को गित �दान करती है। इसिलए या�ा से जीवन का �िमक 
िवकास होता है। या�ा करते-करते लोग अपने अनुभवों को वाणी देते हैं, तो वह सािहत्य एवं संस्क�ित की संपित्त बन जाते 
हैं। संस्क�ित मानवीय जीवन का �ाण है। िजससे वह अलग नहीं हो सकता। मनुष्य अपनी संस्क�ित क� बारे में जानना चाहता 
है िजसक� अन्�तगर्त धमर्, ज्ञान, कला, िवश्वास, �था, कानून, िवज्ञान, दशर्न, सािहत्य, वास्तुकला आिद शािमल हैं। संस्क�ित 
का रूप �क�ित का ही रूप है। �क�ित भी समाज का िहस्सा है। अतः �ाक�ितक उपादान भी संस्क�ित क� िनमार्ण कारक त�व 
हैं। इन त�वों में वन, नदी, पवर्त, सागर, मैदान, झील आिद शािमल हैं। इन �ाक�ितक त�वों में से नदी संस्क�ित से साक्षात्कार 
करने हेतु राक�श ितवारी िदल्ली से कोलकाता तक नाव से या�ा करते हैं। उनक� �ारा अपनी या�ा क� दौरान नदी िकनारे क� 
गाँव, कस्बे, नगरों क� लोगों क� इितहास, भूगोल, रीित-�रवाज, त्योहार, मेले, िवश्वास, धमर्, मान्�यताएँ, खान-पान, रहन-सहन, 
िववाह, लोकगीत, लोक नृत्य, सामािजक जीवन आिद सांस्क�ितक पहलु� का िच�ण िकया गया है एवं उनमें होने वाले 
प�रवतर्नों को भी रेखांिकत िकया है। साथ ही यह भी िचि�त िकया है िक आधुिनक सभ्यता एवं संस्क�ित से ये लोग िकतने 
�भािवत हो रहे हैं एवं इनक� रीित-�रवाज, खान-पान व रहन-सहन में क्या-क्या अंतर आये हैं? 
संकेता�र—नदी संस्क�ित, क�िष जीवन, �ामीण जन-जीवन, रीित-�रवाज, परम्पराएँ, अिथित सत्कार, �दूषण

तक नाव से या�ा की है। नदी क� िकनारे पड़ने वाले गाँव, 
कस्बे व नगर एवं उनकी संस्क�ित का ब्यौरा �स्तुत िकया 
है। इसमें लेखक ने रास्ते क� इितहास, भाषा, संस्क�ित और 
जीवन क� अनेक पक्षों पर बखूबी ध्यान िदया है। उन्�होने 
अपना यह सफर 62 िदनों में पूरा िकया है। यह या�ा वृत्तांत 
िजतना रोमांचक है उतना ही मजबूत इसका ऐितहािसक व 
भौगोिलक पक्ष है। यह या�ा वृत्त उत्तरी-पूव� भारत की बदलती 
भौगोिलक संरचना, संस्क�ित एवं बोिलयों को समझने में एक 
िविशष्ट दस्तावेज की तरह है। पल्लव अपने लेख ‘या�ा� 
का देश’ में िलखते हैं—“‘सफर एक डोंगी में डगमग’ नाव 
में िदल्ली से कलकत्ता (अब कोलकाता) की रोमांचक या�ा 
का वणर्न है िजसमें रास्ते क� इितहास, संस्क�ित, भाषा और 

सफर एक डा�गी म� डगमग : नदी 
सं�कृ�त का आ�यान
अ�नल कुमार
सहायक आचायर्, �ह�दी �वभाग, राजक�य क�या महा�व�ालय, धौलपुर (राज�थान)
शोधाथ�, �ह�दी �वभाग, राज�थान �व��व�ालय, जयपुर (राज�थान)
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जीवन क� अनिगनत पक्षों पर लेखक का ध्यान जाता है। 
िदल्ली की ‘ओखला हेड’ जैसी छोटी सी नहर से शुरू कर 
वे मथुरा, आगरा, इलाहबाद, बनारस, कानपुर और पटना 
होते हुए कोलकाता की हुगली में पहुँचते हैं।... ितवारी का यह 
आख्यान रोमांचक, िशक्षा�द और सािहत्य का मह�व दशार्ने 
वाला है।”1 इस या�ा वृत्तांत में नदी संस्क�ित क� सफर क� 
मह�व को दशार्ते हुए डॉ. कीितर् माहेश्वरी अपने लेख ‘चरथ 
िभक्खवे चरथ’ में िलखती हैं “इस कड़ी में भारतीय समाज 
को जानने का, अनेकों निदयों यथा—चम्बल, यमुना, गंगा, 
टोंस, सोन, हुगली आिद िकनारे बसे शहरों, गाँवों क� जीवन 
को जानने, समझने और भारतीय �ामीण जीवन को नजदीक 
से देखने का �यास है—‘सफर एक डोंगी में डगमग’।”2

�ामीण सांस्क�ितक जीवन में अितिथ को बहुत ही सम्मान 
व महत्व िदया जाता है, वह स्वयं भूखा सो जाएगा लेिकन 
अितिथ की आव-भगत में कोई कसर नहीं रखेगा। लेखक ने 
अपने सफर क� दौरान िमलने वाले अितिथ सम्मान एवं सुरक्षा 
की भावना को �स्तुत िकया है। “उनक� साथ गाँव वालों क� 
उपहार-रोटी-घी-आचार-दूध भी आया। कोई परदेशी भोजन 
पाए िबना गाँव की सरहद में क�से सो जाता?”3 वह रात में 
जहाँ भी रुकते वहाँ सु�दय गाँववालों की भीड़ एक� हो जाती 
एवं गाँव चलकर भोजन करने का आ�ह करते। मना करने पर 
भी रोटी, मक्खन, तरकारी, आचार व दूध ले आते। उनका 
मानना था िक अितिथ भूखा न रह जाए।
लेखक चम्बल में या�ा करने क� दौरान यहाँ की दस्यु समस्या 
क� संबंध में भी पड़ताल करता है। उसका मानना है िक यहाँ 
क� लोगों में कठोरता का कहीं भी आभास नहीं है। वह िलखते 
हैं “कठोरता का कहीं आभास नहीं िजसक� िलए यह घाटी सारे 
जग में बदनाम है। आदमी तो आदमी। िफर चाहे डाक� हो या 
साधु। िबना वजह पागल ही िकसी को मारता है । मौका पड़� 
तो साधु भी िहंसक बन सकता है। चम्बल वालों की िहंसा क� 
पीछ� बहुत से आिथर्क, सामािजक और ऐितहािसक वजहें हैं, 
वरना आम तौर पर कोई भी घर-बार, बीबी-बच्चों को छोड़ 
कर बागी बनना पसंद नहीं करता, और न िकसी को मारना 
ही चाहेगा।”4 लेखक ने अपनी यह या�ा अस्सी क� दशक में 
की थी, तब वास्तव में पूरी चम्बल घाटी में दस्यु समस्या एक 
�मुख समस्या थी लेिकन वतर्मान में इस �कार की समस्या 

नहीं है, डक�त संस्क�ित अतीत की बात हो गई है। यह स्थान 
आगे बढ़ चुका है लेिकन समाज में जो समस्याएँ हैं, वे अभी 
भी मौजूद हैं। अब यह घाटी घिड़याल अभयारण्य क� िलए 
�िस� हो चुकी है एवं पयर्टकों का आवागमन भी शुरू हो 
गया है। अपनी या�ा क� दौरान वह मछ�हारों क� सम्पक� में 
आये िजनक� जीवन का िच�ण करते हुए वह कहते हैं िक 
बनारस क� मछ�हारे चंबल में मछली पकड़ने क� िलए धौलपुर 
तक आते हैं “चम्बल क� सूने तट पर खड़� इनक� छोट�-छोट� 
तम्बू, सूखते जाल, बालू खोदकर बनाए गए चूल्हे, उन पर 
चढ़� एल्मूिमिनयम क� बतर्न, इधर-उधर िबखरी पड़ी मछिलयाँ, 
उनक� कट�-िपट� ट�कड़�, इन सबक� बीच खाना खाते बच्चे, 
जाल सीते या उसे बालू पर फ�लाते मत्स्यजीवी बच्चे, बूढ़� 
और जवान उत्सुकता भरे लगे।”5 यमुना में �दूषण को देख 
कर लेखक िचंितत होते हैं एवं इसक� कारणों की खोज करते 
हुए िलखते हैं “यमुना की इस दशा क� सबसे ज्यादा िजम्मेदार 
हम ही हैं। आज से करीबन साढ़� छह सौ बरस पहले इसक� 
शोषण का िसलिसला शुरू हुआ-मुगलों ने इससे पहली नहर 
िनकाली। इसक� चार सौ बरस क� अंदर ही दोआब की िसंचाई 
क� िलए ऊपरी �वाह से बड़ी नहर िनकालने क� िलए बहुतेरा 
जल खींच िलया गया। िफर, ओखला (िदल्ली) से ‘आगरा-
नहर’ क्या िनकाली उसे पूरी तरह लूट ही िलया। नतीजा यह 
िक बरसात क� अलावा सारे बरस यमुना छोट�-छोट� नदी-नालों 
की मुहताज है। सैकड़ों बरस तक यमुना-जल क� बल पर 
बढ़�-चढ़� िदल्ली, आगरा, मथुरा जैसे नगरों क� बािशंदों ने ही 
शहर भर का जहर नालों में समेटकर यमुना को िपला िदया। 
इसिलए आज यमुना अपनी दुदर्शा पर आठ-आठ आँसू रोती 
है और बरसात में मौका पाते ही पाटों पर दौड़ती आर-पार 
क� लोगों को कािलय नाग जैसा डसती है।”6 यमुना में �दूषण 
की समस्या वास्तव में ही बड़ी ही भयावह है। इस संबंध 
में ‘जनसत्ता’ दैिनक समाचार प� में खबर �कािशत होती 
है-“औ�ोिगक इकाइयों क� �दूषण से यमुना का पानी िदल्ली 
से पहले सोनीपत से ही �दूिषत होने लगता है। जानकारी क� 
मुतािबक यमुना नदी राष्�ीय राजधानी में �वे़श िबंदु (पल्ला) 
से लेकर िदल्ली से बाहर िनकलने तक यानी असगरपुर क� 
बीच क�ल क्षे� करीब 54 िकलोमीटर है। इस बीच नदी का 
पानी न तो कहीं ड�बकी लगाने लायक है और न ही आचमन 
करने योग्य।”7 यमुना �दूषण क� संबंध में ‘नवभारत टाइम्स’ 
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िलखता है िक “एनजीटी ने माना िक यह समस्या बहुत गंभीर 
है और नदी तल का हाल महासागरों की �स्थित से कहीं ज्यादा 
खराब है। ...गंगा की �मुख सहायक नदी यमुना में 76 फीसदी 
�दूषण क�वल िदल्ली की वजह से है।”8 आगरा-मथुरा तक 
आते-आते यमुना नदी में �दूषण की मा�ा में वृि� हो जाती है। 
लेखक �ाक�ितक सौंदयर् िच�ण की कड़ी में नदी क� सौंदयर् का 
िच�ण करते हुए िलखते हैं—“िविवधधम� सौन्�दयर् समेट� पसरे 
पाट पर तह-दर-तह जमी बलुआ परतों का रंग कहीं बैंगनी, 
कहीं सलेटी, सफ�द, चमकीला और कहीं हलका गुलाबी। 
िदनभर झपाट� मारते लूह ने बालुका रािश को इस तरह जमाया 
था िक छोट�-छोट� टीले और गड्ढ� और उन पर रंग-िबरंगी 
खूबसूरत तहें जम गई थीं।”9 लेखक गोस्वामी तुलसीदास की 
जन्�मस्थली राजापुर गाँव जाते हैं तो वहाँ पुजारी उन्�हें बाबा 
तुलसी क� हाथ की िलखी �ाचीन पांड�िलिप िदखाता है। वह 
नाव चलाने वाले क�वटों क� धंधे में संबंध में देखते हैं िक 
िकस �कार से उनका धंधा चौपट हो गया है, अब सारी कमाई 
बड़� ठ�क�दारों की जेब में जाने लगी है, “पार उतारने का सारा 
धंधा पहले क�वटों क� हाथ था.......िफर आया घाट नीलामी का 
तरीका, उतराई क� पैसे पड़ने लगे। त्योहारी-फसली बंद होने 
लगी। दोनों ओर से मारे गए। परम्परागत जीिवका रही नहीं, 
नई व्यवस्था में उनका िहस्सा नगण्य। धनीमानी लोग धन-ड�ड 
क� दम पर ठ�का क�ब्जयाने लगे। नदी क� परम्परागत हकदारों 
की आय का अक�ला साधन िछन गया। दूसरे कामों क� रास्ते 
उनक� िलए बंद। चलानी उन्�हें अब ही नाव पड़ती है लेिकन 
आय ठ�क�दारों क� हाथ।”10

वह संगम पर धािमर्क आस्था का िच�ण करते हैं िक लोग 
संगम में ड�बकी लगाने क� िलए अधीर हैं, वह दूर से ही कपड़ा 
उतारते हुए नजर आते हैं। जोर-जोर से तरह-तरह क� श्लोक 
पाठ िविशष्ट धािमर्क वातावरण की सृ�ष्ट कर रहे हैं। लौटती 
नावों पर चंदन लगाये हुए, छोट� शीशों में क�श संवारते, गीले 
कपड़� फ�लाते लोग और पानी चूते क�ष्ण क�श िछतराते, कपड़� 
िनचोड़ती युवितयाँ-�ौढ़ाएँ नजर आती हैं। संगम की मिहमा 
क� संबंध में वह िलखते हैं “इस संगम की बड़ी मिहमा रही 
है। दुवार्सा, भर�ाज, राम-ल�मण-सीता, मौयर् स�ाट अशोक, 
गुप्त स�ाट समु�गुप्त, महादानी हषर्वधर्न, �ेनसांग, मुगल 
बादशाह अकबर, कम्पनी सरकार, गांधी-जवाहर तक कोई 
इसक� आकषर्ण से मुक्त न हो सका।”11 लेखक कल्पवृक्ष 

व लेट� हुए हनुमान जी क� संबंध में बताते हुए िकले क� 
�ख्यात स्तम्भ क� िवषय में भी िलखते हैं िक इसे अशोक 
�ारा गढ़वाया हुआ माना जाता है एवं इस पर अशोक और 
समु�गुप्त क� लेख उत्कीणर् हैं। इस तरह से यह आज से तेईस 
सौ साल पहले क� दो यशस्वी स�ाटों क� इितहास को जानने 
का महत्वपूणर् �ोत है। 
लेखक क��भ से जुड़ी पौरािणक कथा का उल्लेख करते हुए 
िलखते हैं, “सागर मंथन क� नौ र�ों में से अमृत घट अथवा 
पूणर् क��भ भी िनकला। देव-दानव दोनों में अमृत पाने की होड़ 
मच गई। मौका देखकर इन्�� का पु� जयंत क��भ लेकर भागा। 
दानवों ने पीछा िकया। जयंत बारह िदनों तक भागता रहा। 
इसी उसने क��भ को पृथ्वी पर चार स्थानों-गंगा तट पर �याग, 
गोदावरी तट पर नािसक, और िश�ा तट पर उज्जैन में रखा। 
देवों का एक िदन बारह मानवीय वष� क� बराबर हुआ। इसिलए 
हर बारह वषर् पर इन स्थलों पर पूणर् क��भ मनाया जाने लगा। 
इनमें गंगा-यमुना संगम और �याग िवशेष महत्वपूणर् हो गया। 
क��भ सुख और समृि� का �तीक है। गंगा-यमुना सुख-समृि� 
की सवािहकाएँ हैं, इसिलए नदी देिवयों क� हाथ में मंिदरों और 
िववाह पण्डालों क� �ार-स्तम्भों पर और अनेकानेक त्योहारों 
पर पूणर् क��भ बनाए जाने लगे।”12 क��भ की �ाचीनता क� संबंध 
में वह उल्लेख करते हैं िक तेरह सौ वषर् पहले क�ौज नरेश 
हषर् �ारा इस अवसर पर गौ, वस्�, स्वणर् आिद दान करने का 
उल्लेख िमलता है। उसक� बाद आिदगुरु शंकराचायर् ने क��भ की 
महत्ता सदा क� िलए सुव्यवस्थािपत कर दी। इस तरह संगम क� 
पावन �तीक गंगा-यमुना संगम पर आदमी-आदमी, ज्ञािनयों, 
िविभ� वणर्, धमर् और िविभ� भाषाभािषयों क� �ित वषर् होने 
वाले मेले की अनोखी परम्परा शुरू हुई।
गंगा नदी क� महत्व का वणर्न करते हुए राक�श ितवारी कहते 
हैं िक गंगा �ाचीन काल से ही उ�त संस्क�ितयों का क�न्�� रही 
है। इसक� िकनारे कई गणराज्य बने, सा�ाज्य बने, ऋिष-मुिनयों 
ने िठकाने बनाये। गंगा ने परम आवश्यक जल लोगों को िदया, 
जमीन दी, उसे हर वषर् नया कलेवर िदया, आवागमन का मागर् 
िदया, हर तरह से मानव जीवन का पालन िकया। गंगाजल में 
िवलक्षण गुण भी िदखे-चाहे जब तक रखो नष्ट नहीं होता है। 
उत्तर भारत की राजनीितक डोर भी लम्बे समय तक गंगा तट 
क� शासकों क� हाथों में रही इसिलए गंगा को िविशष्ट ज्ञान का 
�तीक माना गया है। मानव क� �त्येक ि�याकलापों में तन-
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मन की शुि� क� िलए गंगा की उप�स्थित अिनवायर् हो गई। 
वह िलखते हैं “भारतीय सभ्यता की रग-रग में गंगा समा गई। 
उत्तर से दिक्षण तक नगरों-गाँवों, निदयों और लोगों क� नाम 
गंगा पर रखे जाने लगे, यथा-गंगापुर, गंगानगर, गंगैकोंडमपुरम, 
गंगाखेर, गंगावाड़ी, गंगावती, रामगंगा, गोदावरी गंगा, मन्�दािकनी 
गंगा, क्षीरगंगा और बूढ़ी गंगा, गंगादीन, गंगाराम और गगादत्त 
इत्यािद। बच्चे का जन्�म हुआ, मनौती मानो गंगा की। उपनयन 
कराने जाओ गंगा िकनारे-ह�र�ार-�याग-पाटिलपु�। क�छ बड़ा 
हुआ यज्ञोपवीत क� अवसर पर िफर वहीं पहुँचा। सयाना हुआ 
गुरूक�ल पहुँचा गंगा िकनारे। िववाह हुआ, गाँठ जोड़ दुलिहन 
क� साथ, �ान करो काशी-ह�र�ार-कनखल में। मरने से पहले 
उसकी चाह, मर ही गए तो मुँह खोलकर पान कराया जाता 
गंगाजल।”13 यह पं�क्तयाँ सनातन संस्क�ित क� मूल में गंगा का 
मह�व �दिशर्त करती हैं। इस �कार यहाँ की संस्क�ित में मनुष्य 
क� जन्�म से लेकर मृत्यु तक �त्येक संस्कार-कायर् में गंगा की 
उप�स्थित रहती है। 
लेखक चुनार दुगर् क� िवषय में कहते हैं िक यह दुगर् रानी 
मछला, आल्हा-ऊदल, िपथौराराय क� शौयर् और परा�म से 
जुड़ा हुआ है। इस िकले पर कभी �ितहार-पाल-गहड़वाल 
तो कभी बाबर-हुमायूँ-शेर अफगान और अकबर आिद की 
िवजयपताका फहराती रही। अब यहाँ पी.ए.सी. क� जवान रहते 
हैं। ऐसा माना जाता है िक चुनार की पहाड़ी पर भतृह�र ने 
‘�ंगार शतक’, ‘वैराग्य शतक’ और ‘नीित शतक’ की रचना 
की। वाराणसी क� िविभ� घाटों का पूरा िववरण देते हुए वह 
कहते हैं, “वाराणसी क� पंच महातीथ� की मिहमा न जानूँ तब 
तो यह घाट-बेघाट की फ�री ही बेकार। �थम अिस-संगम, 
ि�तीय पर हमारा लंगर पड़ा ही है, तृतीय सामने है मिणर्क�श्वर, 
चतुथर् पंचगंगा और पंचम पुल पार आिदक�शव।”14 काशी में 
एक से एक िव�ान, िस�-महात्मा और गुिणयों का वास रहा 
है। सबकी अपनी-अपनी िनराली कथाएँ हैं। वह महापंिडत 
जग�ाथ की कहानी का भी वणर्न करते हैं िक िकस �कार माँ 
गंगा ने उन्�हें अपनी गोदी में शरण दी। लेखक महमूदाबाद क� 
पास गाँव की �स्�यों �ारा गंगापूजन क� िलए आते हुए देखकर 
उनक� �ारा गंगा जी की पूजा एवं उनक� �ारा गाये जाने वाले 
गीतों का की िच�ण करते हुए कहता है—“िविवध वय, कद, 
स्वास्थ्य और रूप-रंग की �स्�याँ भाँित-भाँित क� सोने-चाँदी 
क� आभूषणों से सजी। हाथों में पूजा साम�ी। ....... लय ताल 

बदली। युवितयों ने बड़� मनोयोग से गीत का अंतरा उठाया—
गंगा जी की जय-जय बोलो प्यारी सिखयाँ
क� चढ़ावे हार-फ�ल, क� चढ़ावे पितयाँ।...

गीली रेत पर िमट्टी की गोल वेदी बनाई। उस पर िपठार रखा। 
िफर ऊपर से शु� घी की पाँच पूिड़याँ, कच्चा भीगा चना, 
बताशे और क�छ िसक्क� चढ़ाकर हवन शुरू कर िदया.... 
�स्�याँ नये िसरे से गीत गाने लगीं।”15 इस पूजन क� बाद 
नौका पूजन भी िकया गया और मलाह को भेंट भी दी गई। 
वे वरदान मांगती हैं और वरदान पूरा होने पर पुनः गंगा क� 
िकनारे आकर पूजन करती हैं। इस �कार वे गंगा का पूजन 
करने आती ही रहती हैं, गंगा उनकी संस्क�ित का अिभ� अंग 
है। लेखक अपने सांस्क�ितक दृ�ष्टकोण का प�रचय अपने इन 
शब्दों में देता है—“जहाँ पारम्प�रक संस्क�ित का कट्टरता से 
पालन हो रहा है, वहाँ सड़�-गले अंशों को पूजा जा रहा है, 
पाश्चात्य सभ्यता क� सभी कदम उनक� िलए बेढ�गे हैं। दूसरी 
ओर, नगरों में िवकास की ओर बढ़ती पीढ़ी अपनी संस्क�ित 
को िबल्क�ल बेढ�गा और बेकार समझकर प�श्चमी दशर्न को 
रामबाण समझने की गलती कर रही है।”16 इस �कार क� दोनों 
ही दृ�ष्टकोण अितवादी हैं, इनसे बचना चािहए। �त्येक संस्क�ित 
में क�छ िवक�ितयाँ हो सकती हैं। 
लेखक कोसी नदी में आने वाली बाढ़ क� संबंध वहाँ जन 
मानस में �चिलत मान्�यता क� बारे में कहते हैं िक “मजा ये 
िक इतने उत्पात मचाने क� बाद भी दोष कोसी का नहीं, वह 
तो घर की िबिटया है न। सारा दोष ससुराल बंगाल क� मत्थे। 
जनमानस की खूिबयों, खािमयों और आसपास क� ि�या-
कलापों को िकस खूबी से िपरोकर रस भरी तथ्यामक लोक-
कथा� में सँजो िलया जाता है।”17 कोलकाता का प�रचय वह 
अपने िविशष्ट अंदाज में इस �कार देते हैं िक िजससे शहर का 
पूरा िच�पट सामने खुलने लगता है “हमारा पिव� बेलूर मठ 
भी यहीं है। यहाँ की दुगार् पूजा में ढोल व मृदंग की थाप पर 
मिहषासुरमिदर्नी दुगार् भवानी की �ितमा� क� सम्मुख सुग�न्�धत 
धू�पा� लेकर तन्�मय होकर नाचते नतर्कों की भंिगमा� से सारे 
भारत में कौन नहीं प�रिचत है! फ�टबाल क� �ेिमयों और उनक� 
झगड़ों की शोहरत भी सारे जहाँ में उजागर है। और क�छ नहीं 
तो हावड़ा पुल क� चच� सबने सुने ही हैं। अखबारों क� ज�रए 
यहाँ क� उ�ोगों, गोदी कमर्चा�रयों की हड़ताल, नक्सलवाद, हर 
साल आने वाले भीषण समु�ी च�वातों की िवनाश-लीला, 
राजनीितक चेतना और... क� बारे में भी कम-ज्यादा जानते 
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ही हैं।”18 कोलकाता में हुगली नदी पहुँच कर उनकी या�ा 
पूणर् होती है।
�न�कषर्
‘सफर एक डोंगी में डगमग’ या�ा वृत्तांत िसफ� एक सफर 
नहीं है अिपतु यह एक संस्क�ित की या�ा है, नदी संस्क�ित 
की या�ा है िजसमें लोक जीवन की िमठास, उनक� आनंद, 
उत्साह, मान्�यताएँ, िवश्वास, धमर् आिद त�व समािहत हैं। इसमें 
लेखक ने स्थानीय भाषा बोिलयों क� शब्दों का �योग कर उस 
स्थान की लोक संस्क�ित को �कट िकया है। रास्ते में आने 
वाले �त्येक नदी, घाट, गाँव का ऐितहािसक, सामािजक एवं 
सांस्क�ितक िववरण लेखक �ारा िदया गया है। इस �कार इस 
या�ा वत्तांत में उत्तरी-पूवर् भारत की नदी संस्क�ित को समझने 
का �यास िकया गया है।
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